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Lebensretter Defi — Eine Spende, die Leben retten kann

In léndlichen Gebieten ist das
nachste Krankenhaus oft mehrere
Kilometer entfernt. Auch bis |
Krankenwdagen am Einsatzort
eintreffen,  verstreichen oft
wichtige Minuten. In solchen
Regionen konnen Defibrillatoren
Leben retten. So zum Beispiel 2019
in Markt Bibart. Hier kam der
gespendete Defi der VR meine
Bank GenossenschaftsStiftung
zum Einsatz, um eine Person erfolgreich wiederzubeleben. Anlasslich
des Weltherztages am 29. September, erinnern Klaus Nélp,
Birgermeister in Markt Bibart, und Katrin Held, Vorsténdin der
Stiftung, sich zurtick.

Herr Blrgermeister N6lp, erinnern Sie sich noch an den Tag, als der Defi
in Markt Bibart erfolgreich zum Einsatz kam, um ein Menschenleben zu
retten? Wie haben Sie davon erfahren?

Bgm. Nélp: Ja, daran erinnere ich mich noch. Ich bin auch in der Freiwilligen
Feuerwehr tatig und wir wurden als Rettungskrafte dazu gerufen. Wir
haben erfahren, dass der Defi in unserer Mehrzweckhalle beim Training
der F-Jugend, also der FuBball-Mannschafft, verwendet wurde. Einer der
drei Betreuer hatte plotzlich einen Herzstillstand erlitten. Durch das Gerat
und die schnelle Hilfe der Anwesenden konnte er rechtzeitig wiederbelebt
werden.

Was ging lhnen wahrenddessen durch den Kopf?
Bgm. Nolp: In diesem Moment haben wir einfach als Rettungskrafte
reagiert — das gehort dazu. Bei solchen Ereignissen spielen viele Faktoren
zusammen. Mir wurde erst spater bewusst, was fur ein Gllick es war, dass
ein Defi griffbereit fiur die Helfer war. Das Gerat hatten wir kurz vorher in
der Nahe anbringen lassen - nur 40 Meter entfernt.

Wie kamen Sie zu dem Defi und warum haben Sie ihn gerade dort
anbringen lassen?

Bgm. Nolp: Zwei Mitarbeiter der VR meine Bank haben mich auf das
Projekt der GenossenschaftsStiftung aufmerksam gemacht. Sie erzahlten
mir davon, dass durch die GenossenschaftsStiftung Defibrillatoren an
offentlichen Platzen im Geschaftsgebiet gespendet werden. Eine gute
Sache. Das wollte ich auch fiir mein Marktgemeinde. Zuerst wurde ein Defi
in der Bank-Filiale angebracht, anschlieBend wurde uns von der Stiftung
ein weiteres Gerat fur die viel genutzte Mehrzweckhalle gespendet - zum
Gllick, wie man heute nur sagen kann.



Frau Held, Sie haben Biirgermeister Nolp auf die Spende eines Defis
durch die Stiftung aufmerksam gemacht. Hatten Sie damals denken
kénnen, wie wichtig diese Spende ist?

Katrin Held: Auch wenn es das Ziel einer solchen Spende ist, Leben zu
retten, hofft man natlirlich, dass die Gerate nicht oder moglichst selten
zum Einsatz kommen mdssen. Wenn doch, sind wir von der Stiftung
erleichtert, wenn der Einsatz eine positive Wirkung hat. Wir sind dankbar
Uber alle Helfer der Stiftung: Spender und Zustifter, die mit ihren Geldern
solche sinnvollen Spenden erméglichen.

Gibt es noch dhnliche Spenden wie die Defibrillatoren in der Stiftung?
Katrin Held: Neben Defibrillatoren spenden wir zB. auch
Trinkwasserstationen fir Schulen und Kindergérten, sodass die Kinder ihre
Flaschen immer wieder auffillen kénnen und keine Wasserflaschen von
zuhause mitnehmen mdussen. Wir unterstitzen unterschiedliche Projekte.
Wichtig ist immer nur, dass diese in unserer Region liegen. Wahrend des
Hochwassers im Sommer letzten Jahres haben wir zum Beispiel Spenden
an Vereinen und Schulen vergeben, damit diese die entstandenen Schaden
wieder beheben konnten. Hier gab es groBe Anteilnahme aus der Region,
sodass viele Spenden aus der Region kamen. Durch unsere Stiftung
konnten wir die Spenden fiir diesen Zweck annehmen und direkt an die
Betroffenen weiterleiten. Solche Spenden an die Stiftung -
zweckgebunden oder nicht - sind selbstverstandlich immer méglich und
werden flir gemeinntitzige Zwecke in der Region verwendet — so wie im
Fall des gespendeten Defis in Markt Bibart, durch den ein Leben gerettet
werden konnte.

Die VR Meine Bank GenossenschaftsStiftung Uffenheim | Neustadt
wurde 2008 gegriindet und verfolgt seitdem die grofB3flachige
Ausstattung des Geschaftsgebiet mit Defibrillatoren. Insgesamt
wurden bisher Uber 30 solcher Gerate gestiftet - angebracht an
offentlichen Platzen von Uffenheim bis Wilhermsdorf. Das
Grundstockvermdgen der Stiftung flr die Region betragt 2 Millionen
Euro. Die Ertrage aus der Geldanlage sowie Spenden aus der Region
ermdglichten es, Spendenanfragen fir lokale Projekte zu
unterstitzen. Damit wird das Ziel verfolgt, das Leben der Menschen
in der Region nachhaltig und langfristig zu verbessern.
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